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Ambulance pro léčbu 

závislosti na tabáku 
 

Vám nabízí řešení, jak p řestat kou řit: 
• odbornou intervencí zaměřenou na vlastní léčbu závislosti na tabáku 
• diskusí o nejčastějších situacích, které mohou vést k relapsu kouření 
• navrhuje farmakologickou a další léčbu k vyřešení psychosociální a fyzické složky 
závislosti na nikotinu 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Před vyšet řením vyplníte: 

1. Minnesotský dotazník závislosti 
2. škálu závislosti na cigaretách 
3. jednoduchý test na chronickou obstrukční plicní nemoc 

První vyšetření trvá cca 60 minut, další cca 30 minut. 
 

Vyšet ření je hrazeno zdravotní pojiš ťovnou! 
 

Kde:   přízemí Pneumologie a ftizeologie Městské nemocnice Ostrava 
Objednání : na  telefonním čísle 596 193 529 

          nebo na www.ordinace.cz  
MUDr. Lucie Cwiková  


