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Excize kize

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

v predkladaném formulafti si prectete informace o excizi kiize.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je excize klze:

Excize kiize je vykon, ktery znameni odstranéni ¢asti nebo celého chorobného loziska
na kazi vyrezanim za ucelem histologického vysSetreni a stanoveni presné diagnozy
onemocnéni.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Diivodem excize kiize je stanoveni presné diagndzy, lééba (nadory kiize) a estetické divody
(na vlastni zadost pacienta).

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

U zdravych pacientli neni tfeba zvlastnich opatfeni. Drobné zakroky jsou provadény
v mistnim znecitlivéni a nevyzaduji predoperacni pripravu, ta je nutna u pacientd, kteri
uzivaji 1éky ovliviiujici srazlivost krve, jako je Anopyrin, Warfarin, Lawarin a jiné. Vysazeni
téchto 1ékt je nutné nékolik dnii pred planovanym vykonem pro moznost vyraznéjsiho
krvaceni (vZzdy po konzultaci s oSetiujicim lékarem). Informujte 1ékare, pokud mate alergii
naléky pouzivané k mistnimu znecitlivéni nebo na pripravky, které se pouzivaji
k dezinfekci kiize.

Pri provedeni vykonu elektrokauterem musi 1ékar védét o skutecnosti, Ze maéte
kardiostimulator nebo jiné kovové nahrady. Pred zakrokem s pouzitim elektrokauteru je
nutné odlozit kovové dopliiky — hodinky, prsteny, pasky aj.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Excize se provadi v mistnim znecitlivéni, po dezinfekei kiize je podkozni injekei aplikovan
pripravek k mistnimu znecitlivéni — Mesocain, Marcain, Supracain.

Vykon spociva v odstranéni kozni tkané nebo jeji éasti (probatorni excize) skalpelem nebo
pribojnikem. Ve vétSiné pripadii je nutné seSiti rany. Vzorek tkané odesilame
k histologickému vySetieni.
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Po vykonu prichazi pacient na kontrolu vrozmezi 7-14 dnt. Pfi kontrole jsou pak
odstranény stehy.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Z4dny 1éka¥ nebo pracovisté nezaru¢i nekomplikovany pribéh vykonu nebo hojeni rany
po vykonu.
Komplikaci vykonu mohou byt nezadouci t¢inky lokalnich anestetik:
e mistni — bolestivost vpichu, paleni pfi priiniku anestetika tkani, hematomy.
e systémové — alergické reakce (zarudnuti v misté vpichu, slabost, kontaktni alergicky

ekzém)
Pri aplikaci vétsiho mnozstvi anestetika, pri vys$si koncentraci, rychlejSimu vstrebavani
miuze dojit k projeviim postizeni CNS (centralniho nervového systému) - neklid,

mravenceni kolem tust, kovova chut v astech, ospalost, poruchy vidéni a krece. Miize dojit
k poklesu krevniho tlaku a poklesu tepové frekvence.

Dalsi komplikace mohou vzniknout pti hojeni rany — napf. infekce rany, dehiscence rany
(rozevreni), hojeni keloidni jizvou, alergicka reakce na naplast a dezinfekei.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po vykonu Vam zdravotni sestra oSetii ranu. Je nutné udrzovat ranu v Cistoté, aplikujte
dezinfekci nebo masti dle pokyni oSetiujiciho 1ékate. Je rovnéz dtlezité dodrzovat rezim
bez zvysSené télesné namahy zvlasté pak, pokud byla rana sesita.

Dostavte se ke kontrole, ptipadné odstranéni stehii v objednaném terminu.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Alternativou pii nékterych vykonech z kosmetickych divodi je zakrok provedeny laserem.
K excizi tkan€ za tcelem diagnostiky alternativa neni.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky, mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a)
jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) poucen(a)
0 moznosti svij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis osettujictho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zplsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékare
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