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Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace |nf0rm0vany SOUh|aS
Laseroterapie — vyuziti biostimula€éniho laseru

Pacient (Stitek)

Jméno a prijmeni:

Rodné cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

v predkladaném formulari si pirectete informace o laseroterapii.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je lécba biostimulaénim laserem:

Lécba terapeutickym stimula¢nim laserem se vyuZivad k regeneraci a okysliceni tkané,
k odstranéni zanétlivych procesi, zvySeni latkové vymény ve tkanich, zlepseni imunitniho
systému, urychluje hojeni ran a jizev. Nastup aéinku je pomérné rychly. Dle doporuéeni
1ékate obvykle 10—20 oSetieni.

Vykon nehradi pojiStovna.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Dilivodem laseroterapie je Ié¢ba pooperacnich a pourazovych keloidnich jizev, 1é¢ba
zanétlivych procesti na kizi a sliznici, akné, opary, perioralni dermatitidy a bércové viedy.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
Pred aplikaci neosettujte kiizi lokalnim ptipravkem.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Pred aplikaci dostanete ochranné bryle, které budou chranit Vas zrak pred laserovymi
paprsky po celou dobu aplikace. Povérena zdravotni sestra postupuje podle ordinace
1ékare, zapne laser a navoli prislusny program, rovnéz si nasadi ochranné bryle. Stisknutim
tla¢itka na sondé uvede laser do provozu a oSetfuje postiZzenou kizi. Vzdalenost sondy
od pokozky je 1—1,5 cm.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Pri vystaveni zraku plisobeni laserovému zareni miize dojit k trvalému poskozeni zraku.
Je nutné pouziti ochrannych bryli pti laseroterapii.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Pristroj ukon¢i vykon zvukovou signalizaci. Odlozite ochranné bryle. Osetrite ktzi
vhodnym prostiedkem dle ordinace 1ékate. Budete informovan o dalsim terminu oSetfeni.
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Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Moznou alternativou vykonu je lokalni 1écba.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob
provedeni, nasledky, mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy v€etné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a)
jsem vysvétleni, kterému jsem porozumeél(a). Lékarem jsem byl(a) poucen(a)
0 moznosti svuij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zdkonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, pit{jmeni a podpis oSettujicitho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Svij souhlas vyjadfril(a):
popiste zplsob:

Jméno, pfijmeni a podpis svédka Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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