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Excize Ci extirpace patologického utvaru

Pacientka (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani,

v predkladaném formulari si prectete informace o excizi ¢i extirpaci patologického atvaru.
Pomohou Vam pripravit se na rozhovor s lékarem, ktery Vas bude informovat o
navrhovaném postupu, abyste se mohla rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je excise Ci extirpace:
Excise ¢i extirpace je odstranéni patologického tutvaru ktize, podkozi nebo na sliznici.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Dtivodem operace je odstranéni patologického utvaru z rtznych oblasti Zenského zevniho
genitdlu, at jiz povrchové ulozenych — nejcastéji riznych druht koznich nadorkd (tzv.
veruky — bradavice), Gtvarti podkozni tkané (ateromy, lipomy, fibromy, lipofibromy) ¢i
hloubéji ulozenych atvart (napi. vrozenych patologickych utvart — cyst, atd.).

Jaky je rezim pacientky pred vykonem:

Pri zadkroku v celkové anestezii lékai anesteziolog zhodnoti vysledky predoperacnich
vySetfeni, informuje V4s o moznostech a druzich anestezie a predepiSe premedikaci
(zklidnujici 1éky, které se aplikuji bezprostiedné pred operaci). Budete informovani o tom,
jak dlouho pred zakrokem nesmite jist, pit a koufit, pripadné které 1éky si vzit, pokud je
trvale uzivate. Pri zakroku v lokalni anestezii nejsou vyzadovana specificka opatreni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace se provadi v mistnim znecitlivéni nebo v celkové anestezii za hospitalizace. Druh
anestezie zavisi predev§im na hloubce a velikosti operovaného utvaru — u rezistenci
uloZenych na povrchu operujeme v lokalni anestezii, hloubéji ulozené v anestezii celkové.
Po aplikaci anestezie se patologicky utvar béznymi operac¢nimi technikami odnima a
odesila k histologickému vySetteni. Nasleduje sesiti (sutura) rany. U hloubéji ulozenych
utvar® se na zavér operace obcas zavadi tzv. drén, kterym odtéka v poopera¢nim obdobi
nahromadéna tekutina z rany.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Z4dné pracovisté ani 1ékaf VAm nemiize zaruéit idealni a nekomplikovany priibéh vykonu.
VSeobecné komplikace provazejici opera¢ni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi
ojedinélé. Patfi mezi né napt. tromboza (vytvoreni krevnich srazenin v Zzilach, napft.
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dolnich koncetin), embolie (uzavreni zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich), krvaceni
béhem operace, po operaci nebo infekce v operacnim poli. I pres peclivou operacni
techniku miiZe dojit k vétsimu krvaceni, které si vyzada nutnost transfuze krve. Muze dojit
i ke zméné vzhledu zevniho genitalu. Existuje riziko recidivy nalezu (opakovani
patologického procesu).

Alergické reakce se mtize vyskytnout na jakékoliv 1é¢ivo nebo dezinfekéni prostredek. Miize
mit formu koprivky, zarudnuti, svédéni ktize, dechovych obtizi, nizkého krevniho tlaku, az
sokového stavu. Tyto komplikace jsou ojedin€lé. Dalsi mozné komplikace mohou
vzniknout pri podani narkézy a budou Vam vysvétleny pred operaci lékarem -
anesteziologem.

Jaky je rezim pacientky po provedeni vykonu:

Po nekomplikovaném vykonu budete prelozena na standardni odd€leni, kde budete 2
hodiny monitorovana, po 2 hodinach pti nekomplikovaném priibéhu je mozné propusténi.
Antibioticka 1écba pti nekomplikovaném priibéhu neni nutna. Pracovni neschopnost po
propusténi z nemocnice neni nutna.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Vhodnéjsi alternativa vykonu neni znama.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Méla jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzela jsem
vysvétleni, kterému jsem porozuméla. Lékarem jsem byla pou¢ena o moznosti svlij
souhlas s navrzenym postupem odvolat.

Prohlasuji, ze mi byly sestrou/porodni asistentkou nalezité objasnény veskeré
informace z hlediska osetrovatelské péce vzhledem k provedenému lékarskému
vykonu.

S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.
Datum:

Podpis pacientky nebo zdkonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, ptfijmeni a podpis oSettujiciho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Razitko a podpis sestry/porodni asistentky, ktera
vysveétlujici pohovor provedla

Pacientka neni schopna podpisu. Sviij souhlas vyjadrila:
popiste zpUsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, prijmeni a podpis 1ékare
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