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Laserové osetreni klize a sliznic — muzi

Pacientka (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢Cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:

Vazeny pane,

v predkladaném formulafi si preétete informace o laserovém osetieni klize a slizni¢nich
povrchli. Pomohou Vam pripravit se na rozhovor s 1ékarem, ktery Vas bude informovat o
navrhovaném postupu, abyste se mohl rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je laserové oSetreni kiize a slizni¢nich povrchu:
Jedné se o zakrok, kdy za pomoci laseru odstraniujeme patologickou (Spatnou) tkan, a to
bud vaporizaci (odpaienim), ¢i excizi (vytnutim).

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Dtivodem laserového osSetfeni je nutnost odstranit patologickou tkan z kiize ¢i sliznic,
nejcastéji v oblasti genitalu. Tato tkan muze byt rizné povahy. Nejcasté€ji se jedna o
kondylomata (vyristky zptisobené virovou infekei), pfednadorové zmény, zanétlivé zmény
¢i tkan, ktera prosté nadbyva.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pti vykonu v lokalni anestezii nejsou vyZadovana zadna specificka opatieni pred vykonem.
Pokud je vykon v celkové anestezii, obdrzi pacientka k precteni a podpisu Informovany
souhlas: Celkova/svodné anestezie béhem operac¢niho ¢i vySettfovaciho vykonu.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Po desinfekci a po lokalni ¢i celkové anestezii se tkan odstrani bud vytnutim, ¢i odparenim.
V pripadé€ vytnuti se odesild na histologické vySetieni. Podle rozsahu lze vykon provést
ambulantné ¢i s hospitalizaci.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Z4dné pracovisté ani 1ékaf VAm nemiiZe zarudit idealni a nekomplikovany pritbéh zakroku,
vSeobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi
ojedinélé. Patfi mezi né€ napi. trombosa (vytvoreni krevnich srazenin v zilach, napft.
dolnich konéetin), embolie (uzavieni zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich), krvaceni
béhem zakroku, po zakroku nebo infekce v opera¢nim poli s komplikovanym hojenim.
V ¢asném pooperacnim obdobi mize dojit k otoku predkozky. I pies velmi dobré vysledky
hojeni po laserovych zakrocich miize dojit v misté oSetfeni k trvalym zménam a to zejména
jizvdm a zménam pigmentu — skvrny jiné barvy nez je okolni tkan. Pri infekéni povaze
onemocnéni nelze vyloucit recidivu potizi.
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Aplikace 1éki b€hem anestezie muze vyvolat nevolnost i zvraceni — dal$i mozné
komplikace pri podani narkézy Vam budou vysvétleny pred zakrokem Ilékarem -—
anesteziologem.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pobyt v nemocnici byva obvykle jednodenni v pripadé zakroku v celkové anestezii, vykony
v lokalni anestezii se provadi ambulantné. Hojeni po zakroku trva dle rozsahu osetreni
obvykle 3—4 tydny, ale i déle. Plochy po oSetreni jsou obvykle pokryty zlutavym povlakem
po celou dobu hojeni, coZz je normalni zptisob hojeni po laseru. Po oSetieni v oblasti
konec¢niku se mohou objevit potize pfi stolici, vtom pfipadé jsou vhodna projimadla.
Osetirena predkozka miize po zakroku otéct. Pii nemoznosti ji stdhnout zpét pres zalud je
nutné ihned vyhledat urologa. Operace nemé vliv na plodnost muze. V dobé
rekonvalescence se doporucuje zvySena hygiena, a to pouze formou sprchy — ne koupani,
event. desinfekéni oplachy (dle doporuéeni 1ékare), pristup vzduchu k rdné. Po dobu hojeni
je absolutné nevhodny pohlavni styk.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

Osetfeni lze v né€kterych pripadech provést i klasickymi chirurgickymi metodami za pouziti
noze, chirurgické 1zicky, elektrokoagulace. OSeti‘eni laserem je vSak vyhodnéjsi zejména
pro mensi krevni ztraty a lepsi efekt hojeni.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén diivod, predpokladany prospéch, zptisob provedeni,
nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi vysvétleny mozné
alternativy vcéetné jejich komplikaci a zdravotni dlsledky vyplyvajici z nepodstoupeni
planovaného vykonu. Mél jsem moznost zeptat se Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k
planovanému vykonu zajima, a obdrzel jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél. Lékarem
jsem byl poué¢en o moznosti svij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

Prohlasuji, ze mi byly sestrou/porodni asistentkou nalezité objasnény veskeré
informace z hlediska oSetrovatelské péée vzhledem k provedenému Iékairskému vykonu.

S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.
Datum:

Podpis pacientky nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis oSetfujiciho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Razitko a podpis sestry/porodni asistentky, ktera
vysveétlujici pohovor provedla

Pacientka neni schopna podpisu. Sviij souhlas vyjadrila:
popiste zplsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékare
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