Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace |nf0 rmovany sSou h |aS

Pravostranna katetrizace

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢Cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane,

v predkladaném formulafi si prectete informace o Pravostranné katetrizaci.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je pravostranni katetrizace:

Jedna se o invazivni vySetteni, pii kterém se zavadi katetr do pravé poloviny srdce (prava
sin, prava komora) a do plicnich tepen, za t¢elem méreni tlakt a pritoku krve k posouzeni
fungovani srdce jako pumpy.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Na zakladé zhodnoceni Vasich obtizi a zdravotniho stavu Vas oSettujici 1ékar usoudil,

Ze je vhodné provést vySetfeni k upfesnéni nélezu na srdci, jako jsou srdecni selhéni,
zvySeny tlak vplicnich tepnach (plicni hypertenze), uptfesnéni néalezu na chlopnich,
objasnéni dusnosti z nejasné priciny. V soucasné dob€ je indikovano k diagnostice a
presnému odliSeni ptivodu plicni hypertenze pred indikaci specifické terapie nebo pred
transplantaci srdce anebo plic.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pred planovanym vykonem 4 hodiny nejezte, pitny reZim neomezujte. Ranni 1éky miizete
uzit. Uziti 1ékd, které ovlivnuji srazlivost krve, konzultujte s Vasim oSetfujicim 1ékarem.
Davku téchto 1ékii je nutné pred vysetfenim upravit ¢i je na nékolik dni vysadit. Také uziti
lékti na cukrovku a aplikaci inzulinu vden Vaseho vySetfeni konzultujte s Vasim
oSetrujicim lékarem.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Vykon provadi 1ékar pomoci specidlnich katetrii, zavadénych k srdci z vpichu pres Zzilni
systém nejcastéji pod ultrazvukovou kontrolou z oblasti krku, tfisla, vyjimecéné paze. Vpich
je proveden po mistnim znecitlivéni. Béhem vykonu budete pti védomi, s moznosti slovné
komunikovat slékarem ¢i sestrou, budou peclivé sledovany Vase zivotni funkce. I
v pritbéhu vySetieni nebo zakroku se mohou objevit potize, vétSinou mirné (napi. dechové,
tlaky ¢i bolesti na hrudi, buSeni srdce). V naprosté vétsiné piipadi jsou prechodnou a
kratkodobou reakci na vySetfeni nebo zakrok, nikoli jeho komplikaci.
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Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Pred vykonem je nutné Vas poucit o moznych komplikacich, jimz v soucasné dobé nelze
zcela zabranit, ani pfi bezchybné provedeném vykonu. Vyskyt komplikaci je vsak obecné
velmi vzacny. Jejich vyskyt je podstatné nizsi nez 1% pripadi.

Nejcastéji mozné komplikace:

e krvaceni vmisté vpichu (krk, tiislo, paZze), projevuje se podlitinou (vétSinou
mirnou, ojedinéle rozsahlejsi). VétSinou nevyzaduje specidlni 1écbu. Toto riziko
snizite dodrzovanim klidového rezimu po vysetieni (2—6 h dle instrukci 1ékare)

e podrazdéni nebo poranéni nervu blizko mista vpichu (vzacné, vétSinou

prechodné a nevyzadujici 1é¢bu, projevi se brnénim nebo bolestivosti)

e alergicka reakce (vsoucasnosti vzacna): pokud vite o jakékoli své alergii,
informujte jiz pred vykonem lékate, ten rozhodne o dal$im postupu

¢ vyjimeéné miiZze dojit k embolii (zaneseni krevni srazeniny) do nékteré z ¢asti téla

e poruchy srdeéniho rytmu - zpravidla zcela nezavazné, bezpriznakové nebo
pocitované jako nepravidelnost srde¢niho tepu, pouze vyjimecné vyzadujici zrusSeni
okamzitym elektrickym vybojem nebo doc¢asnou elektrickou stimulaci

e riziko infekénich komplikaci je za dodrzovani sterilnich podminek zanedbatelné
e umrti v prfimé souvislosti s pravostrannou katetrizaci je velmi vzacné (cca < 0.05%)

a pokud k nému dojde, stane se tak prakticky vzdy u vysoce rizikovych pacientii
s vyznamnym a rozsahlym postizenim srdec¢nich cév, srdecniho svalu nebo chlopni ¢i
jinymi zavaznymi nemocemi
Riziko komplikaci je vidy zhodnoceno predem a vySetifeni provadime jen
tehdy, je-li prevazeno predpokladanym prospéchem pro Vase zdravi.

Mira rentgenového zaieni, nutného k provedeni popsaného vykonu, je diky pouziti
moderni techniky a dodrzovani zisad radiacni ochrany velmi nizki. V pfipad€ potizi
musite véas informovat 1ékare nebo sestru, dodrzovanim jejich rad napomiiZete snizeni
rizika vyskytu komplikaci.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po vykonu miizZete jist a pit. V pripadé vykonu z krku je na misto ptiloZen jen kompresni
tampon, ktery je ponechan 24 hodin od vySettfeni. Klid na lizku neni nutny, v omezenych
pripadech jen cca 1 - 2 hodiny.

V pripadé vykonu z tfisla je nejcastéji na misto vpichu priloZen tampo6n a provedena mirna
komprese (cca 1-2 hod.).

Komprese je provadéna nejcast€ji pytlikem s piskem, vzacné je pouzitd pneumaticka
komprese. Po dobu komprese je nutny klid na lazku.

V pripadé jakychkoli potizi (krvaceni, tlak, bolest v misté vpichu, zhorSeni citlivosti
v oblasti, kde byl vpich proveden) je ihned hlaste oSettujicimu personalu.

Po vykonu lékar zhodnoti nalez a bude Vas o vysledku informovat. Délka Vaseho pobytu
v nemocnici se obvykle pohybuje od 2 hodin do 24 hodin po vykonu. Zavisi na misté
pristupu.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

V soucasné dobé neni jind metoda, kterd by se srovnatelnou presnosti odhalila dana
onemocnéni. Znalost vysledku vykonu umozni 1ékari doporucit Vasi dalsi 1é¢bu a doplnit
informace o stavu srdce jako pumpy.
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Riziko spojené s ionizujicim zarenim:

Ionizujici (rentgenové) zareni ve formé dlouhodobého mensiho i kratkodobého velmi
intenzivniho zafeni mé negativni a¢inky na clovéka a zivé organismy. Navozuje v zivé
hmoté fadu zmén vedoucich k poskozeni struktur zivé hmoty.

Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym persondlem. Pii vySetfeni je
postupovano tak, aby davka ionizujiciho zareni byla co nejnizsi v poméru k zachovani
kvality vySetfeni. Pravidelné je provérovan stav RTG piistroji, které musi spliiovat prisné
normy. Jsou pouzivany ochranné prostiedky k vykryti citlivych partii mimo zajmovou
oblast vySetteni. Obdrzené davky pii vySetfeni jsou sledovany a zaznamenavany.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob
provedeni, nasledky, mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a)
jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) poucen(a)
0 moznosti svij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis oSetfujiciho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Svij souhlas vyjadril(a):
popiste zplsob:

Jméno, pfijmeni a podpis svédka Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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