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Orchidopexe (umisténi varlete do sourku pri jeho
nefyziologickém sestupu)

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazeny pane, vazeni rodice,

v predkladaném formulari si prectete informace o umisténi varlete do Sourku pfi jeho
nefyziologickém sestupu (orchidopexi).

Pomohou Vam ptipravit se na rozhovor s 1ékarem, ktery Vas bude informovat o navrhovaném
postupu, abyste se mohl rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je orchidopexe:
Jedna se o umisténi varlete do Sourku pti jeho nefyziologickém sestupu.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Nestabilni poloha varlete, nesestouplé varle.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

K planovanému opera¢nimu vykonu prichazite se vSemi vysledky interniho predoperac¢niho
vySetfeni, které Vam zajisti Vas prakticky 1ékar (odbéry krve a vySetfeni moce, EKG, RTG).
Tato vySetfeni jsou diilezitd k posouzeni Vasi schopnosti podstoupit operativni zakrok
v celkové anestezii s upozornénim na mozna rizika.

Vase osobni priprava k vykonu spociva v tom, Ze v den pred operaci od ptilnoci nebudete jist,
pit ani koutit. Upozornime Vs na vyznam dechového cvi¢eni po operaci, pohybu dolnimi
koncetinami a véasné mobilizace po operaci.

V den operace Vas cekd oholeni opera¢niho pole snéslednou desinfekei, které provadi
oSetrovatel. K tomuto ttkonu Vam bude zajisténa intimita a soukromi, pak provedete celkovou
koupel, jste-li nesobéstacni, pomtzeme Vam. Jste-li diabetik, budeme Vam kontrolovat
glykémii, podle hodnot budete dostavat infuze glukézy s inzulinem dle ordinace 1ékare. Po
vymoceni, odlozeni Sperki a podani premedikace, coz jsou léky na zklidnéni a pripravu
k narkdze, Vas odvezeme na operacéni sal s dokumentaci a preddme salové sestte.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

e Lehci stupen tohoto postizeni spociva v nestabilni poloze varlete.

Toto postizeni se resi pouhym prisitim pohyblivého varlete ke spodiné Sourku z kratkého rezu
na Sourku.

e Zavaznéjsi stupen postiZzeni spocivd vtom, Ze varle neni v S$ourku viibec hmatné
a vétsinou je v pribéhu tiiselného kanalu, jindy je hmatné po vystupu z tiiselného kanalu, ale
nejde stahnout ke spodiné Sourku.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:
V tomto pripadé se operace provadi z rezu nad triselnym kanalem a po otevreni triselného
kanélu je varle i se semennym provazcem izolovano a uvolnéno do té miry, aby mohlo byt
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volné prisito v dutiné Sourku. Tam je fixovano z kratkého fezu na Sourku. V dal§im pribéhu
operace je uzavien tfiselny kanal a operacni rana.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

V pripadé operovanych détskych pacientt jsou tito hospitalizovani na détském oddéleni, vétsi
déti mohou byt hospitalizovany na Urologii. Po operaci budete prevezeni na standardni
pokoj. Sestra Vam bude sledovat zivotni funkce (krevni tlak, tep, télesnou teplotu), operaéni
ranu, rozsah krvaceni, bolesti, priichodnost nitrozilni kanyly. Musime Vam zajistit bezpe¢nost
po celkové anestezii a bezproblémové odeznéni vsech jejich priznakd.

Sledovat musime také vyprazdinovani mocového méchyte. Pti bolestech po operacnim vykonu
Vam dle ordinace lékare budeme aplikovat 1éky proti bolesti. Po operaci Vam budou
podavany tekutiny dle ordinace 1ékare. Prevazy opera¢ni rany Vam budou provadény dle
ordinace lékare, ktery taktéz rozhodne o Vasem propusténi z nemocnice.

I po operaci je vhodné sledovani urologem, protoZe nesestouplé (i operované) varle je
nachylné€jsi k nadorovym zménam.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Komplikaci mtze byt zvySena ranna sekrece nebo vzacné infekce v operacni rané. Jako pozdni
komplikace mtize byt vdiisledku S$patného prokrveni varlete jeho zmensSeni a funkéni
nedostatec¢nost.

Alergické reakce na podané 1éky nebo desinfekci jsou vzacné, ale mohou se vyskytnout.
V disledku mozné infekce operaéni rany miize dojit k prodlouzeni hojeni (ve svém diisledku
kosmeticky nevyhovujici jizva). Ostatni mozné komplikace se mohou odvijet od celkového
zdravotniho stavu pacienta (diabetes, cévni onemocnéni, onemocnéni srdce, plic atd.)
VSechny zminéné komplikace si mohou vyzadat 1éébu na intenzivnich oddélenich a dalsi
operacni zakroky.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Pokud se nejedna o hormonéalni poruchu, ktera vyzaduje medikament6zni terapii, je operaéni
feSeni jedinym feSenim pfi nesestouplém varleti.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén divod, predpokladany prospéch, zpisob
provedeni, nasledky, mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici
Zz nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se lékare na
vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pouc¢en(a) o moznosti sviij souhlas
S navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.
Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko odd€leni, jméno, prijmeni a podpis oSetrujiciho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zplsob:

Jméno, pfijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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