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Roboticky asistovana parcialni resekce ledviny

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazeny pane, vazena pani,

v predkladaném formulari si prectete informace o roboticky asistované parcialni resekci
ledviny - ¢astecné odstranéni ledviny. Pomohou Vam pfipravit se na rozhovor s 1ékafem, ktery
Vas bude informovat o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas
k jeho provedeni.

Co je roboticky asistovana parcialni resekce ledviny:

Jedna se o miniinvazivni zakrok, pri kterém je odstranéna pouze nadorova cast ledviny a
zbytek zdravé ledvinné tkané je zachovan. Operace je provadéna pomoci robotického
operacniho systému, ktery je ovladan operatérem z konzole a umoznuje velmi presné vedeni
operacnich nastroji zavedenych do dutiny brisni pres nékolik malych fezii. Pomoci kamery
s vysokym rozliSenim mé operatér detailni prehled o operacnim poli a miize provést presné
odstranéni nddoru s maximalni snahou o zachovani funkce ledviny.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Dtvodem k provedeni tohoto vykonu je pritomnost nadoru ledviny, ktery byl zjistén
zobrazovacimi vySetfovacimi metodami. Pokud by tento nador nebyl odstranén, mtze dojit
k jeho dalsimu rtstu, poskozeni funkce ledviny nebo k Sifeni nadorového onemocnéni do
okolnich tkani formou metastaz.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Predoperacni priprava zahrnuje vSechna vysSetreni, ktera jsou k danému vykonu nutna a zajisti
Vam je Vas obvodni 1ékar. S vysledky téchto predoperacnich vysetfeni se dostavite asi tyden
prred zakrokem na anesteziologickou ambulanci, kde budete podrobné informovan o zptisobu a
pripadnych rizicich anestezie 1ékarem-anesteziologem, ktery zaroven posoudi Vasi zdravotni
zpusobilost podstoupit celkovou anestezii. Pfed operaci Vam zavedeme zilni katetr. Lékal Vam
navrhne nejvhodnéjsi operacni feseni, jeho techniku a zptisob provedeni. Vase vlastni priprava
bezprostiedné k operaci spoé¢iva v fadném vyprazdnéni, veCer pired operaci dostanete ocistné
klyzma, déale budete pouceni o nutnosti lacnéni, uziti rannich 1€kt na tlak a srdce dle
anesteziologa. Na oddéleni Vam budou aplikovany infuze, antibiotika a preparat ovliviiujici
krevni srazlivost. Pro pripadnou vétsi ztratu krve Vam budou objednany krevni derivaty
(transfuze). V den operace Vés jesté ¢eka oholeni operaéniho pole oSetrovatelem s naslednou
dezinfekci. Nemusite se obavat, vzdy Vam bude u provadénych tkonii zajisténo soukromi.
Posledni faze pripravy zahrnuje bandaze dolnich kondetin, odstranéni zubnich néhrad
a Sperk, které mtzete po domluvé nechat uschovat v trezoru na oddéleni.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Operace se provadi v celkové anestezii. Do dutiny btisni je provedeno nékolik malych koznich
rezli, kterymi jsou zavedeny pracovni porty pro robotické nastroje a kameru. Operatér ovlada
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roboticky systém z konzole a provadi preparaci ledviny, identifikaci nadoru a jeho nasledné
odstranéni s bezpecnostnim lemem zdravé tkan€. Po odstranéni nadoru je ledvina
rekonstruovana stehy, aby byla zajisténa jeji funkce a zastava krvaceni. Na zavér operace muze
byt do operaéni oblasti zaveden drén k odvodu tekutiny. V pripadé nepredvidatelnych
okolnosti nebo komplikaci miize byt nutné zmeénit operac¢ni postup nebo prevést vykon na
otevrenou ,klasickou“ operaci.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Stejné jako u jinych operac¢nich vykont existuje vzdy riziko komplikaci. Miize dojit ke krvaceni
béhem operace nebo po operaci, které mutze vyzadovat podani krevni transfuze nebo dalsi
operacni zakrok. Dale se miize vyskytnout infekce operacni rany nebo infekce mocovych cest,
vyzadujici antibiotickou 1é¢bu, nebo dojde k poranéni okolnich organii ¢i cév, pripadné k aniku
moci z operované ledviny. V nékterych pripadech miize dojit ke zhorSeni funkce operované
ledviny nebo vyjimecné k nutnosti odstranéni ledviny celé. Mezi dalsi mozné komplikace patii
trombdza, plicni embolie nebo komplikace spojené s celkovou anestézii. Riziko komplikaci
zavisi také na Vasem celkovém zdravotnim stavu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po operaci budete prrevezen(a) na jednotku intenzivni péce, kde bude sledovan Vas zdravotni
stav. Budete mit zaveden mocovy katétr k odvadéni moci a pripadné drén k odvadéni tekutiny
z operacni rany. Budou sledovany Vase zivotni funkce, mnozstvi mo¢i a laboratorni vysledky.
Postupné budete mobilizovan(a) a dostanete 1é¢bu pripadné bolesti, infuze a antibiotika. Délka
hospitalizace zavisi na pribéhu pooperac¢niho obdobi a obvykle trva né€kolik dni. Po propusténi
je nutné dodrzovat klidovy rezim, vyvarovat se vétsi fyzické zatézi po dobu nékolika tydnt a
dostavit se na kontrolni vySetieni dle pokynt 1ékare.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

Alternativou k roboticky asistované parcialni resekci ledviny mize byt oteviena operace,
laparoskopicka operace, odstranéni celé ledviny, pripadné€ ablativni metody, jako je
radiofrekvencni ablace nebo kryoablace, ptipadné aktivni sledovani nadoru. Vybér
jednotlivych metod a postupli zavisi na charakteru nadoru a Vasem celkovém zdravotnim
stavu.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy vcéetné jejich komplikaci a zdravotni duasledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pouc¢en(a) o moznosti
svilj souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.
Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, pfijmeni a podpis osetfujictho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zpUsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, prijmeni a podpis 1ékare
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