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Roboticky asistovaná radikální cystektomie a 
derivace moči 

Vážená paní, vážený pane,   
v tomto formuláři naleznete základní informace o plánovaném operačním výkonu – 
radikální robotické cystektomii s derivací moči. Před výkonem budete lékařem podrobně 
informován(a) o důvodech operace, jejím průběhu, možných komplikacích i o dalším 
léčebném postupu. Tento dokument slouží jako základní poučení a podklad pro Vaše 
případné dotazy. 

Co je radikální cystektomie: 
Radikální robotická cystektomie je operační výkon spočívající v odstranění celého 
močového měchýře, prováděný miniinvazní robotickou technikou v celkové anestezii. U 
mužů je součástí operace zpravidla také odstranění prostaty a semenných váčků. U žen 
může být v rámci výkonu odstraněna děloha, vaječníky a část pochvy, případně i močová 
trubice. Nedílnou součástí operace je zajištění náhradního odvodu moči z organismu, tedy 
derivace moči. 

Jaký je důvod (indikace) tohoto výkonu: 
Tento výkon je nejčastěji indikován u pacientů s pokročilým nádorem močového měchýře, 
který prorůstá do svaloviny měchýře, avšak bez prokázaného vzdáleného šíření 
onemocnění. Jen výjimečně je odstranění močového měchýře indikováno z jiných 
závažných důvodů. Jedná se o náročný operační výkon vyžadující komplexní předoperační 
přípravu i následnou péči. 

Jaký je režim pacienta před výkonem: 
Před operací budete podroben(a) potřebným vyšetřením včetně odběrů krve a přípravy k 
případnému podání krevních transfuzí. Dle potřeby může být zaveden centrální žilní 
katétr. Bude provedena střevní příprava a zajištěna prevence žilní trombózy pomocí léků a 
bandáže dolních končetin. Preventivně Vám budou podána antibiotika. Budete také 
seznámen(a) s pomůckami používanými při péči o stomii nebo jiný způsob derivace moči. 

Jaký je postup při provádění výkonu: 
Samotná operace probíhá v celkové anestezii pomocí robotického operačního systému přes 
několik menších řezů v břišní stěně. Během výkonu je močový měchýř uvolněn od okolních 
tkání a cév a následně odstraněn. Oddělí se močovody a je provedena derivace moči. 
Nejčastěji se provádí tzv. ileální konduit, při kterém je krátký úsek tenkého střeva použit 
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jako vývod moči na kůži břicha, kde je moč odváděna do stomického sáčku. U vybraných 
pacientů lze vytvořit náhradu močového měchýře ze střevního segmentu, tzv. ortotopickou 
neoveziku, která je napojena na močovou trubici. Tento výkon je technicky náročnější, 
zatížen vyšším rizikem komplikací a není vhodný pro všechny pacienty. Nejvhodnější typ 
derivace moči Vám doporučí operatér po zhodnocení Vašeho zdravotního stavu. 

Jaké jsou možné komplikace a rizika: 
Mezi možné komplikace výkonu patří zejména krvácení, infekce, poranění okolních 
orgánů, porucha funkce střev nebo hojení operační rány. Může dojít také k úniku moči 
nebo střevního obsahu v místě operačních spojů. V delším časovém odstupu se mohou 
objevit komplikace jako zúžení stomie, poruchy funkce ledvin, metabolické změny 
vnitřního prostředí nebo infekce močových cest. V některých případech může být nutná 
další léčba nebo operační výkon. 

Jaký je režim pacienta po provedení výkonu: 
Po operaci budete umístěn na anesteziologicko resuscitační oddělení a následně na 
jednotku intenzívní péče a bude nutný klid na lůžku. Budete dostávat antibiotika a 
v případě potřeby léky proti bolesti. Zpět na urologické oddělení budete přeložen podle 
vývoje vašeho zdravotního stavu. Postupně se odstraní drény, sondy a jiné vývody a 
začnete jíst a pít. Časná dechová a pohybová rehabilitace urychlí návrat normálních 
tělesných funkcí a celkovou rekonvalescenci po zákroku. Školený personál s Vámi bude 
provádět nácvik výměny stomických pomůcek a manipulaci s nimi. 

Jaké jsou možné alternativy výkonu: 
Alternativou k operační léčbě může být radioterapie nebo chemoterapie, případně jiné 
chirurgické postupy v individuálních případech. Tyto metody však nemusí být stejně 
radikální a mohou být spojeny s jinými riziky a nežádoucími účinky. 

Prohlašuji, že mi byl náležitě objasněn důvod, předpokládaný prospěch, způsob 
provedení, následky i možná rizika a komplikace plánovaného výkonu. Byly mi 
vysvětleny možné alternativy včetně jejich komplikací a zdravotní důsledky 
vyplývající z nepodstoupení plánovaného výkonu. Měl(a) jsem možnost zeptat se 
lékaře na všechno, co mě ve vztahu k plánovanému výkonu zajímá a obdržel(a) jsem 
vysvětlení, kterému jsem porozuměl(a). Lékařem jsem byl(a) poučen(a) o možnosti 
svůj souhlas s navrženým postupem odvolat. 

S provedením výše uvedeného výkonu souhlasím. 

 

___________________________________    ___________________________________ 
Podpis pacienta nebo zákonného zástupce   Razítko oddělení, jméno, příjmení a podpis ošetřujícího
       lékaře, který vysvětlující pohovor provedl 

 
Pacient(ka) není schopen(a) podpisu. Svůj souhlas vyjádřil(a): 
popište způsob: 

___________________________________    ___________________________________ 
Jméno, příjmení a podpis svědka    Razítko oddělení, jméno, příjmení a podpis  lékaře 
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