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Roboticky asistovana radikalni prostatektomie

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazeny pane,

v predkladaném formulari si preétete informace o robotické radikalni prostatektomii (roboticky
asistované radikalni odstranéni prostaty). Pomohou Vam pripravit se na rozhovor s 1ékafem, ktery
Vas bude informovat o navrhovaném postupu, abyste se mohl rozhodnout a dat souhlas k jeho
provedeni.

Co je roboticka radikalni prostatektomie:

Roboticka radikalni prostatektomie je operacni vykon provadény minimalné invazivni technikou za
pomoci robotického chirurgického systému. Vykon spociva v odstranéni celé prostaty se semennymi
vacky a nasledném spojeni mocového méchyre s mocovou trubici. Operatér vykon tidi z konzole,
roboticky systém pievadi jeho pohyby na velmi pfesné pohyby nastroji v téle pacienta.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Diavodem robotické radikalni prostatektomie je zpravidla lokalizovany karcinom prostaty bez
priitkazu vzdéalenych metastaz, pripadné jiné vybrané indikace dle rozhodnuti 1ékare.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Predoperacni priprava zahrnuje vS§echna vysetreni, ktera jsou k danému vykonu nutna a zajisti Vam
je Vas obvodni lékat. Svysledky téchto predoperacnich vySetfeni se dostavite asi tyden pied
zakrokem na anesteziologickou ambulanci, kde budete podrobné informovan o zptisobu a
pripadnych rizicich anestezie lékarem-anesteziologem, ktery zaroven posoudi Vasi zdravotni
zpusobilost podstoupit celkovou anestezii. Pied operaci Vam zavedeme Zilni katetr. Vase vlastni
priprava bezprostfedné k operaci spocivd viradném vyprazdnéni, vecer pred operaci dostanete
ocistné klyzma, dale budete pouceni o nutnosti lacnéni, uziti rannich 1ékd na tlak a srdce dle
anesteziologa. Lékar Vam navrhne nejvhodnéjsi operacni feseni, jeho techniku a zptisob provedeni.
Na oddéleni Vam budou aplikovany infuze, antibiotika a preparat ovliviiujici krevni srazlivost. Pro
pripadnou vétsi ztratu krve Vam budou objednany krevni derivaty (transfuze). V den operace Vas
jesté ¢eka oholeni operaéniho pole oSetrovatelem s naslednou dezinfekei. Nemusite se obavat, vzdy
Vam bude u provadénych tkont zajisténo soukromi. Posledni faze pripravy zahrnuje bandaze
dolnich koncetin, odstranéni zubnich nahrad a Sperkii, které mizete po domluvé nechat uschovat
v trezoru na oddéleni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Vykon je provadén v celkové anestezii. Do dutiny btisni je zavedeno né€kolik drobnych porti, pres
které jsou zavedeny robotické nastroje a kamera. Operace zahrnuje odstranéni prostaty se
semennymi vacky, dle potieby Setfeni nervové-cévnich svazkl, vytvoreni spojeni mezi mocovym
méchyem a mocdovou trubici, zavedeni mocového katétru. V misté po odstranéné prostaté je
zaveden drén odvadéjici ranou sekreci.

V pooperacnim pribéhu je pacient v klidovém reZzimu na urologické JIP cca 2—3 dny, poté se
odstranuje drén a v pribéhu 7 az 21 dnl permanentni katetr.
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Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

V prvnich pooperac¢nich dnech se mtize vyskytnout krvaceni z rany, kterému se snazime vyhnout
co nejpeclivéjsim oSetienim cév v okoli prostaty pti operaci, eventualné krevnimi transfuzemi. Také
se mize vyskytnout trombo-embolie u déle lezicich pacienti s zilnim onemocnénim. Jako prevence
tohoto onemocnéni slouzi bandaz dolnich koncetina a 1léky ovliviiujici srazlivost krve, proto
preventivné podavame injekéné preparat proti srazlivosti krve a véas pacienta mobilizujeme. Mezi
casné komplikace dale patfi poranéni okolnich orgéanti, infekce. Alergické reakce na podané léky,
desinfekci jsou vzacné, ale mohou se vyskytnout. V pozd€jsim obdobi se miize vyskytnout erektilni
dysfunkce, urcity stupen pomocovani nebo zuzeni ve spoji mezi mocovou trubici a mocovym
méchyfem. Ostatni mozné komplikace se mohou odvijet od celkového zdravotniho stavu pacienta
(diabetes mellitus, cévni onemocnéni, onemocnéni srdce, plic atd.). VSechny zminéné komplikace si
mohou vyzadat 1é¢bu na intenzivnich oddélenich a dalsi operacni zakroky.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

K dobrym vysledkiim operac¢nich zakroki nezbytné patfi komplexni péce, kterou poskytujeme
na urologické JIP. Jste-li diabetik, budeme Vam dle ordinace 1ékare kontrolovat glykémii, podle
hodnot budete dostavat infuze glukozy sinzulinem. Pravidelné budou sledovany zivotni funkce
(krevni tlak, puls, télesna teplota), stav zornic a kiiZze, zajistime Vam hydrataci, klidovy rezim,
budeme sledovat operacni ranu, rozsah krvaceni, priichodnost drenazi, nitrozilnich kanyl
a mocového katetru. V pripadé potreby Vam dle ordinace 1ékare drény proplachneme sterilni vodou.
Musime Vam také zajistit bezpecnost po celkové anestezii a bezproblémové odeznéni vsech jejich
priznaki. Neopomeneme také sledovat stfevni peristaltiku, k jejimu plnému obnoveni podavame
3. pooperacni den nalev dle ordinace 1ékare. Dle potteby a ordinace 1ékare Vam budou odebirany ke
kontrolnim vysetrenim vzorky krve, aplikovany infuze, transfaze krve, antibiotika a v pripadé€ bolesti
analgetika. Peclivym sledovanim Vaseho zdravotniho stavu predchazime moZznym komplikacim,
v pripadé jakékoliv zmény ihned privolame lékare a zahajime prislusnou 1écbu. Zajistujeme Vasi
postupnou mobilizaci a pirelozime Véas zpét na standardni pokoj. Pfevazy opera¢ni rany Vam budou
provadény dle ordinace 1ékate, ktery taktéz rozhodne o odstranéni drénti a o Vasem propusténi
znemocnice. U propusténi Vas budeme informovat o nutnosti a délce fyzickych omezeni, dalsich
kontrolach a dietnich opattenich.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Alternativou miiZe byt radioterapie, aktivni sledovani u vybranych pacientii, hormonalni 1écba nebo
otevrena ¢i laparoskopicka radikalni prostatektomie.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén divod, predpokladany prospéch, zpisob provedeni,
nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi vysvétleny mozné
alternativy vcetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky vyplyvajici z nepodstoupeni
planovaného vykonu. Mél jsem moznost zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu
k planovanému vykonu zajima, a obdrzel jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél. Lékarem
jsem byl pouéen o moznosti svij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.
Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddé€leni, jméno, ptijmeni a podpis osettujictho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient neni schopen podpisu. Svij souhlas vyjadfril:
popiste zpUsob:

Jméno, piijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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