Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace |nf0 rmovany sSou h |aS

Incize abscesu (jiného zanétu) v dutiné ustni nebo
zevneé na krku.

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢Cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Zakrok: a) Zevni incize b) Intraoralni incize

Vazena pani, vazeny pane,

v predkladaném formulafi si prectete informace o incizi zevni (fez pres kiizi), pripadné incizi
intraordalni (ez pres sliznice dutiny tGstni.

Pred zakrokem budete lékarem informovan(-a) o divodech a zptisobu jeho provedeni,
moznych komplikacich i o dal$im postupu lécby. Toto pouceni Vam ma podat zakladni
informace a byt navodem k ptripadnym dotazim.

Co jeincize:

Incize je zakrok, pri kterém se otevira hnisavé lozisko jednim ¢i vice fezy pres sliznici v puse
(intraoralni incize) anebo ktzi (zevni incize), po vypusténi hnisu se do rany zavadéji drény,
pres které je odvadén obsah abscesu v pooperacnim obdobi. Soucasti zakroku muze byt i
odstranéni pri¢inného zubu, ktery je vytazen ihned prti incizi anebo s odstupem nékolika dni.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Absces je patologickd dutina vznikla zanétem a vyplnéna hnisem. MizZe vzniknout v
kterémkoliv organu, zptisobuje jeho poskozeni a vyvolava i celkové ptiznaky — horecku, otok,
zarudnuti, zanéty v okoli, zanét paranasalnich dutin, v pokrocilém stavu i sepsi (otrava krve),
zanét mozkovych blan, o¢nice atd.

Kolemcelistni absces je absces vznikly v souvislosti s celisti a zuby. Nejcastéjsi pri¢inou
kolemcelistniho zanétu je patologicky devastovany zub. Kolemdelistni zanét mtize vzniknout
pod sliznici, pod okostici Celisti, v podcelistnim prostoru, v podjazykovém prostoru, ve tvari, ve
tkanich jazyka, v kosti Celisti.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pacient s timto onemocnénim mitize byt 1éCen ambulantné - jedni se o mensi abscesy. V
pripadé vétsich zanétd, které mizou ovliviiovat priichodnost dychacich cest a celkovy stav
pacienta, je vykon provadén za hospitalizace a casto v celkové anestézii po standartni
predoperacni pripraveé. Pokud se kolemcelistni zanét rozSifuje do oblasti krku, je vykon
provadén ve spolupraci s ORL 1ékari a casto vyzaduje pooperacni péci na JIP.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:
Vykon je provadén v lokalni nebo v celkové anestézii. Samotnému vykonu miize predchazet
zobrazovaci vySetieni — rentgen zubi a Celisti (OPG), sonografie ¢i CT (pocitacova tomografie).
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UloZeni hnisavého loziska se miize také ovérit nasatim injekéni stfikac¢kou. Pri samotné incizi
se otevira hnisavé lozisko jednim ¢i vice fezy pies sliznice anebo kiizi, po vypusténi hnisu se
zavadéji drény, pres které je odvadén obsah abscesu v pooperacnim obdobi.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Nize uvedené komplikace nejsou prili§ casté, nicméné naprostou bezrizikovost jakéhokoliv
lé¢ebného zakroku neni mozno nikdy zarucit. Mezi mozné komplikace patri:
e krvaceni
poskozeni nervii Gistni dutiny, obliéeje ¢i krku
chronicky zanét kosti éelisti
komplikované hojeni rany, rozsifeni zanét do jinych tkani ¢i organt
vznik keloidni (navalité) jizvy
recidiva (opakovani) patologického procesu — hlavné pokud nedojde ( napt. pri
nesouhlasu pacienta) k odstranéni pri¢inného zubu ¢i jiné pri¢iny zanétu
e u starSich nemocnych s pridruzenymi chorobami se mohou objevit i napf. poruchy
srdec¢ni ¢innosti ¢i jiné komplikace

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Réna je pravidelné prevazovana — desinfikovana, proplachovana. V indikovanych pripadech je
nasazena antibioticka lécba, ktera je mnohdy v prvnich dnech podavana nitrozilné. V pripadé
bolesti jsou podavana tcinna analgetika — 1éky tlumici bolest.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

V pripadé rozvinutého onemocnéni, tedy vzniku abscesového (hnisavého) loziska neexistuje
uc¢innéjsi alternativa 1éCby nez vyse uvedena incize. V pocateénim stadiu, pokud jesté neni
pritomen hnis, ale pouze zanétlivé prosaknuti tkani, lze odstranit pfi¢inny zub, podavat
antibiotika a vyckat dle dalsiho priibéhu onemocnéni.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy vcetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pouc¢en(a) o moznosti
svilj souhlas s navrzenym postupem odvolat.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis osettujictho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadfril(a):
popiste zplsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddéleni, jméno, pfijmeni a podpis 1ékate
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