
Ve všední dny začíná oční pohotovost v 17.00 h a končí v 7:00 h následující den ráno. 

O sobotách, nedělích a svátcích začíná oční pohotovost v 7:00 h ráno.

leden únor březen duben květen červen

 3. 1. MNO  1. 2. MNO  1. 3. MNO  4. 4. FNO  2. 5. FNO  6. 6. MNO

 4. 1. MNO  7. 2. FNO  7. 3. FNO  5. 4. FNO  3. 5. FNO  7. 6. MNO

10. 1. FNO  8. 2. FNO  8. 3. FNO 11. 4. MNO  9. 5. MNO 13. 6. FNO

11. 1. FNO 14. 2. MNO 14. 3. MNO 12. 4. MNO 10. 5. MNO 14. 6. FNO

17. 1. MNO 15. 2. MNO 15. 3. MNO 18. 4. FNO 16. 5. FNO 20. 6. MNO

18. 1. MNO 21. 2. FNO 21. 3. FNO 19. 4. FNO 17. 5. FNO 21. 6. MNO

24. 1. FNO 22. 2. FNO 22. 3. FNO 25. 4. MNO 23. 5. MNO 27. 6. FNO

25. 1. FNO 28. 2. MNO 28. 3. MNO 26. 4. MNO 24. 5. MNO 28. 6. FNO

31. 1. MNO 29. 3. MNO 30. 5. FNO

31. 5. FNO

červenec srpen září říjen listopad prosinec

 4. 7. MNO  1. 8. MNO  5. 9. FNO  3. 10. FNO  1. 11. FNO  5. 12. MNO

 5. 7. MNO  2. 8. MNO  6. 9. FNO  4. 10. FNO  7. 11. MNO  6. 12. MNO

11. 7. FNO  8. 8. FNO 12. 9. MNO 10. 10. MNO  8. 11. MNO 12. 12. FNO

12. 7. FNO  9. 8. FNO 13. 9. MNO 11. 10. MNO 14. 11. FNO 13. 12. FNO

18. 7. MNO 15. 8. MNO 19. 9. FNO 17. 10. FNO 15. 11. FNO 19. 12. MNO

19. 7. MNO 16. 8. MNO 20. 9. FNO 18. 10. FNO 21. 11. MNO 20. 12. MNO

25. 7. FNO 22. 8. FNO 26. 9. MNO 24. 10. MNO 22. 11. MNO 26. 12. FNO

26. 7. FNO 23. 8. FNO 27. 9. MNO 25. 10. MNO 28. 11. FNO 27. 12. FNO

29. 8. MNO 31. 10. FNO 29. 11. FNO

30. 8. MNO

Rozpis očních pohotovostních služeb pro rok 2026

Fakultní nemocnice Ostrava (FNO): středa, čtvrtek, pátek + sudé víkendy

Městská nemocnice Ostrava (MNO): pondělí, úterý + liché víkendy  

                       

Detail přelomu roku: 31. 12. 2025 a 1. 1. 2026 – FNO


