1/4
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Diagnosticka laparoskopie

Pacientka (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeni rodice,

v predkladaném formulafti si prectete informace o diagnostické laparoskopii.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohla rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je diagnosticka laparoskopie:

Diagnostickd laparoskopie je endoskopickd operace v dutiné brisni. Celd operace se
provadi z jednoho vpichu u pupku pro kamerovy systém a dvou az tii vpichti pres predni
sténu brisni pro operacni nastroje. Jedna se o minimalné invazivni techniky, jejichz cilem
je odstranit nebo zmirnit pti¢inu Vasich potizi. Operacni vykon lze provadét na vsech
organech vnitinich rodidel i na ostatnich okolnich orgénech. Informaci o nalezu
a o provedené 1é¢bé Vam poskytneme po vykonu. Vyhodou tohoto zptisobu operovani je
dobry prehled opera¢niho pole, dobra dostupnost jednotlivych organti, mal4 bolestivost
v pooperac¢nim obdobi, kratsi doba hojeni a rekonvalescence.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Ditivodem diagnostické laparoskopie je podezfeni na onemocnéni vnitinich zZenskych
pohlavnich organti. Vysledky VasSich dosavadnich vySetfeni je tfeba doplnit primou
kontrolou organti malé panve — tj. vaje¢nikli, vejcovodi, délohy a jejich vazii, slepého
stteva, sliznice dutiny bri$ni.

Jaky je rezim pacientky pred vykonem:

V ramci predoperacéni pripravy budete odesldna do anesteziologické ambulance, kde 1ékar
anesteziolog zhodnoti vysledky predoperacénich vysSetreni, informuje Vas o moznostech a
druzich anestezie a predepise premedikaci (zklidnujici 1éky které se aplikuji bezprostredné
pred operaci). Budete informovani o tom, jak dlouho pred zadkrokem nesmite jist, pit a
kouftit, pripadné které 1éky si vzit, pokud je trvale uzivate. Vecer pred operaci je nutné
vyprazdnéni stfev pomoci projimadel.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace je provadéna na operaé¢nim sale v celkové anestezii. Bude provedeno vyhodnoceni
nalezu v dutiné btisni a pii potvrzeni klinického néalezu bude provedena operace v predem
dohodnutém rozsahu.
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V pripadé patologického nalezu na jednom nebo obou vajec¢nicich miize byt proveden
odbér vzorki kdalsi diagnostice, ptripadné€ oSetieni vajecniki. Jedna-li se o cystu
vajetniku, bude tato cysta odstranéna s ponechdnim zbytku vajecniku. V pripadé
nemoznosti odstranit pouze cystu vajecniku je vhodné odstranéni celého vajecniku
a prilehlého vejcovodu.

V pripadé patologického nalezu na jednom nebo obou vejcovodech je vhodné jejich
odstranéni i za cenu ztraty moznosti spontanniho otéhotnéni, otéhotnéni bude mozné
cestou umeélého oplodnéni.

V pripadé patologického nélezu na obou vajeénicich je vhodné jejich odstranéni i za cenu
ztraty moznosti otéhotnéni. Odstranéni obou vaje¢nikii mize zpiisobit potize spojené
s predéasnym piechodem, tj. navaly horka, poceni, poruchy spanku a zmény chovani.
Rozsah operace bude domluven s prijimajicim lékafem pred operaci dle Vaseho
rozhodnuti. Odstranény material bude odeslan na patologii k histologickému vysetteni.

V pripadé technické nemoznosti provedeni operace touto metodou souhlasite se zménou
opera¢niho pristupu na otevienou operaci sfezem v podbfisku, tj. operaci v oteviené
dutiné brisni.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Obcdasnym doprovodnym jevem jsou mirné bolestivé pocity v oblasti kliénich kosti
a vramenou ¢i pri nadechu v nasledujicich dnech po vykonu. Pri¢inou je tlak zbytku plynu
v dutiné b¥isni, ktery je vSak neskodny a potize brzy ustoupi. Zadné pracovisté ani lékat
Vam vSak nemtize zarucit idedlni a nekomplikovany prtbéh operace. Vseobecné
komplikace provazejici operac¢ni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi ojedinélé.
Ke komplikacim, které vzacné provazeji vSechny typy operaci, patii napt. ,trombdza“
(vytvoteni krevnich sraZenin v zilach, napt. dolnich koncetin), ,embolie“ (uzavieni zil
krevni srazeninou, nejcasté€ji v plicich), krvaceni béhem operace, alergickd reakce
na podavana lé¢iva nebo infekce v oblasti vpicht.

I ptes peclivou operaéni techniku miize dojit béhem operace k ndhodnému a neimyslnému
poskozeni okolnich organii, napf. mocového méchyte, mocovodu, cévy, streva. Tato
posSkozeni mohou vést k rozsifeni stavajiciho operac¢niho vykonu, pii poskozeni stfeva
az s nutnosti tzv. stomie — docCasného ¢i trvalého vyvodu stieva pres brisni sténu.
U laparoskopickych operaci muze vyjimecné dojit k vétsimu krvaceni do dutiny brisni
s nutnosti podani krevnich transfuzi. Dal$i mozné komplikace mohou vzniknout pfi podani
anestezie a budou Vam vysvétleny lékarem anesteziologem. Mozné nésledky u jinak
nekomplikovaného vykonu mohou byt: poruchy funkce traviciho astroji, porucha odchodu
vétr a stolice, potiZe pii moceni, Spatné hojeni operac¢ni rany, vytvoreni tzv. keloidni,
hypertrofické jizvy (zhrubéla, tmava jizva), dale chronické poruchy vyprazdnovani
v disledku pooperaénich srtisti v dutiné bti$ni. V nékterych pripadech je nutné tyto
nasledky resit reoperaci. Pii zndmkach poopera¢niho krvaceni do dutiny btis$ni by bylo
nutné provést opétovné otevieni rany a kontrolu operaéniho pole.

Odstranéni obou vaje¢nikii mtize zpusobit potiZze spojené s predcasnym piechodem, tj.
navaly horka, poceni, poruchy spanku a zmény chovani. Prfi odstranéni pouze jednoho
vajecniku jsou tyto priznaky slabsi intenzity nebo se neobjevi viibec. Tyto potize lze
odstranit uzivinim hormonalni substituc¢ni 1é¢by. Odstranéni vejcovodu snizuje schopnost
spontanniho otéhotnéni, odstranénim obou vejcovodii tato moznost zanikd uplné.
Pripadné odstranéni délohy m& za nésledek trvalou neplodnost a neptitomnost
menstruaéniho krvéceni.

Jaky je rezim pacientky po provedeni vykonu:
Bezprostiedné po operaci budete pii nekomplikovaném priibéhu 24 hodin monitorovana
na jednotce intenzivni pécée a poté budete prelozena na standardni oddéleni.
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V poopera¢nim obdobi budete mit zavedenou cévku v mocové trubici k odlehc¢eni drenaze
mocovych cest, pripadné pres brisni sténu drény odvadéjici krevni a tkanové sekrety
z dutiny brisni, které se odstranuji za 2—4 dny po operaci. Bézna doba hospitalizace trva asi
5 dni, doba pracovni neschopnosti se odviji od pribéhu 1écby.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

Po provedeni predchozich zobrazovacich a klinickych vySetreni jako je brisni ¢i vaginalni
ultrazvuk ¢i spektrum vysSetfeni zalozenych na rentgenovych principech, napr.
hysterosalpingografie (HSG) apod., je obvykle navrzena diagnosticka laparoskopie, coz je
piim4 metoda, kdy operatér prohlédne dutinu bt¥i$ni pomoci optiky. Dalsi pokrocilé
vySetfovaci metody jako CT a magnetickd rezonance nemohou poskytnout adekvatni
informace.

Upfresnéni rozsahu operace dle domluvy s pacientkou:
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Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy vc€etné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Méla jsem moznost zeptat se
Iékaie na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzela jsem
vysvétleni, kterému jsem porozuméla. Lékarem jsem byla pou¢ena o moznosti svij
souhlas s navrzenym postupem odvolat.

Prohlasuji, ze mi byly sestrou/porodni asistentkou nalezité objasnény vesSkeré
informace z hlediska oSetrovatelské péce vzhledem k provedenému lékaiskému
vykonu.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacientky nebo zdkonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, pit{jmeni a podpis osSetfujiciho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Razitko a podpis sestry/porodni asistentky, ktera
vysvétlujici pohovor provedla

Pacientka neni schopna podpisu. Svij souhlas vyjadrila:
popiste zplsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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