Méstska nemochnice Ostrava,
prispévkova organizace

CHECK-IN V PORODNICI

Milé nastavajici maminky!

Porodni péfe o Vas a VaSe miminko se neustale zlepSuje. Cilem je
bezproblémové téhotenstvi a pohodovy porod. Jednim z dalSich novinek je
pfedporodni CHECK-IN = zaevidovani do porodnice.

Ve 36.-37. tydnu téhotenstvi pfichazi budouci maminka poprvé do porodnice.

Seznamite se s prostfedim, Iékaf se seznami s Vami — projdeme si spolu Vasi
anamnézu (onemocnéni, operace, léky), zjistime, jak probihalo téhotenstvi
(a pfedchozi porody), provedeme porodnické a ultrazvukové vysSetfeni
s vahovym odhadem plodu a zhodnotime celkovy stav.

Jedna se zpravidla o jediné vySetfeni na ambulanci porodniho salu, na které
Vas odesila Vas gynekolog, a neznamena to ukoncCeni porodnické péce
u Vaseho lékare.

Co si vzit s sebou:

téhotenskou prukazku

zadanku typu ,K* od vaseho registrujiciho gynekologa

prukazku zdravotni pojistovny, ob&ansky prikaz

vysledky  kombinovaného screeningu zI. trimestru, vysledky
ultrazvukového vysetfeni ve Il. trimestru téhotenstvi (mate-li k dispozici)
pokud se s nécCim l|éCite, pak doneste také zpravu od vaseho |ékare
specialisty
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Jedna-li se o téhotenstvi s nizkym rizikem (bez rizikovych faktord Ci
pfidruzenych onemocnéni), dochazi téhotna nadale Kk registrujicimu
gynekologovi az do terminu porodu, kdy péci pfebira porodnice.

U téhotné srizikovym priabéhem téhotenstvi je postup péce
individualizovan.
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