Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace |nf0 rmovany sSou h |aS

Chordektomie
(odstranéni ¢asti nebo celé hlasivky)

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢Cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane,

v predkladaném formuléati si precétete informace o chordektomii (odstranéni ¢asti nebo celé
hlasivky). Pomohou Vam pripravit se na rozhovor s lékarem, ktery Vas bude informovat o
navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je chordektomie:
Chordektomie (odstranéni ¢asti nebo celé hlasivky) je chirurgickd metoda, jejimz cilem je
odstranit ¢ast hlasivky postizenou nemoci, nejcastéji nadorem.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Tato opera¢ni metoda je vyuZivana nejcastéji z divodu odstranéni nadort (zhoubnych i
nezhoubnych), které vyriistaji z hlasivky.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Tyden pred vykonem je nutné zajistit cestou praktického lékatre predoperacni vySetreni
pacienta. Pred vykonem v celkové anestézii je nezbytné miniméalné 6 hodin nejist, nepit,
nekourit.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace se provadi v celkové anestezii za hospitalizace a za pritomnosti anesteziologa.
Operace se provadi zpravidla endoskopicky (pri tzv. mikrolaryngoskopii), kdy je do dutiny
ustni a hrtanu zaveden kovovy tubus a operace probiha pres tento tubus. K operaci je
vyuzivan mikroskop. Z divodu radikality byva odstranéna snadorem i prilehld cast
hlasivky (nebo i tkané v okoli hlasivky). Podle rozsahu pak rozliSujeme rtzné typy
chordektomii. Samotné odstranéni nadoru i s casti prilehlé hlasivky je mozné provést
pomoci laseru (CO2) nebo tzv. studenymi nastroji (ntizky). Nasledkem odstranéni c¢asti
nebo celé hlasivky dojde po operaci ke zhorseni hlasu (chrapotu). Tento stav je trvaly.
Dal$im moznym dusledkem je zhorSené polykani, zejména tzv. aspirace, tj. prinik jidla
nebo tekutiny do dychacich cest s naslednym rozkaslanim. Tento stav byva zpravidla
docasny.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
I pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege
artis) mohou vzniknout v souvislosti s uvazovanym zakrokem jisté komplikace. Jedna se
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predevsim o krvaceni, bolest pii polykani, dusnost apod. Vzacné mitize dojit k otoku nitra
hrtanu se zhorSenym dychanim, které si mtze vynutit az nutnost intubace (zavedeni
rourky do hrtanu k zajisténi dychani) az do apravy mistniho nalezu a odeznéni otoku.
Velmi vyjimeéné se mize stat, Ze bude nutné provést tzv. tracheotomii (otvor do
pridusnice se zavedenim tzv. ,slavika“), tento stav je zpravidla jenom docasny. Dalsi
mozn4 rizika jsou spojena s prihlédnutim k individualité pacienta a jeho celkovému stavu.
Miize se jednat o poruchy srdce a obé€hu, plicni komplikace, poruchy hojeni ran a infekéni
komplikace.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Pokud se jedna o nezhoubny nador, je moznost neoperovat a nalez pravidelné sledovat.
Pokud se jedna o zhoubny nador, je alternativou ozareni krku (tzv. radioterapie).

Hospitalizace a rekonvalescence:

ReZim pacienta po operacnim zakroku zavisi na rozsahu operace a hojeni rany. Mohou byt
podavana antibiotika a inhibitory Pooperac¢ni pritbéh miize byt komplikovan zanétem ci
jinymi uvedenymi vySe. O pripadném specidlnim rezimu budete podrobné pouden(a)
oSetrujicim lékarem.

Celkova doba hospitalizace se predpokladd vrozmezi 5-10 dnti. Predpoklddana doba
rekonvalescence po propusténi z nemocnice ¢ini v priméru 14-20 dnt. (Oba ¢iselné udaje
jsou udavanou primeérnou hodnotu a mohou se lisit v zavislosti na individualité pacienta a
v zavislosti na vzniklych komplikacich).

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pou¢en(a) o moznosti
svuj souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis osettujictho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zplsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddéleni, jméno, pfijmeni a podpis 1ékate
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