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Roboticky asistovana tonsilektomie

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane,

v predkladaném formuléafi si prectete informace o roboticky asistované tonsilektomii.

Pred zakrokem budete lékaifem informovan(-a) o divodech a zptisobu jeho provedeni,
moznych komplikacich i o dal§im postupu 1écby. Toto pouceni Vam ma podat zakladni
informace a byt nadvodem k ptipadnym dotaztim.

Co je roboticky asistovana tonsilektomie:
Roboticky asistovana tonsilektomie je operaéni vykon v celkové anestézii spocivajici
v odstranéni jedné nebo obou krénich mandli pomoci miniinvazivni robotické techniky.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Dtivodem tonsilektomie je postizeni krénich mandli chronickym (vleklym) zanétem,
peritonsilarnim abscesem (vytvorenim dutiny s hnisem vedle mandle nebo za ni), nddorem
nebo jste ohroZzen(a) komplikacemi z rozsifeni infekce z mandle do jinych organt v téle
(ledvin, srdce, kloubti atd.).

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Tyden pied vykonem je nutné zajistit cestou praktického 1ékare interni piedoperacni
vySetfeni véetné zakladni laboratofe, EKG a RTG plic. Den pred vykonem je pacient prijat
na ORL oddéleni, vySetien 1ékafem, poucen o zakroku a dal§im pribéhu hospitalizace. V
den operace musi byt pacient na lacno, uzije 1éky dle ordinace oSettujiciho lékare.
Preventivné budou podéana antibiotika.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Samotna operace probiha v celkové anestezii pomoci robotického operac¢niho systému , u
Zen nejlépe po praveé probéhlé menstruaci. Intubacni rourka je zavadéna anesteziologem
pres nosni dirku. ORL lékar pak zavadi astni rozvérac, ktery drzi oteviena usta, aby pres
né mohl byt vykon bezpecné proveden. Operatér odstranuje pomoci robotického
operacniho systému kréni mandle, které jsou uloZeny ve svych ltizkach na prechodu dutiny
ustni a hltanu. Operatér se miize podle aktualni situace rozhodnout a zménit provedeni a
rozsah operac¢niho vykonu. Bude-li to situace vyzadovat, mohou byt odstranény i dalsi
okolni struktury, napft. predni ¢i zadni patrovy oblouk, ¢ast mékkého patra, ¢ipek, koren
jazyka, a v pripadeé krvaceni provedeno podvazani krvacejici cévy.
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Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

I pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege
artis) mohou vzniknout v souvislosti s uvazovanym zakrokem jisté komplikace. Jedna se
predevsim o krvaceni. Krvaceni, které se nepodaii béhem operace zvladnout roboticky,
miize byt divodem k dokonéeni vykonu klasickou operaci. Piistup pies dutinu tstni mtze
byt ziidka komplikovan poranénim chrupu, rti nebo jazyka, dile miZe byt stav
komplikovan otokem dychacich cest, které ve vyjimec¢nych piipadech mize vyzadovat
odloZenou extubaci (ponechani dychaci rourky) nebo otevieni dychacich cest
(tracheostomie). Dale se v poopera¢ni pééi mohou vyskytnout: zanétlivé komplikace,
prechodné zatékani stravy pri polykani do nosu, krvaceni - ¢asné (do 24 hod. po vykonu),
pozdni (do 10-14 dnii po operaci). Cetnost uvedenych komplikaci z4visi na rozsahu a
povaze patologického procesu. Dalsi mozna rizika jsou spojend s prihlédnutim
k individualité pacienta a jeho celkovému stavu. MiiZe se jednat o poruchy srdce a obéhu,
plicni komplikace, poruchy hojeni ran a infekéni komplikace.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Je nutné dodrzovat tyto zasady: klidovy rezim, ledové obklady na krk, kloktat od 1. Dne po
operaci nejméné 5x denné a vice, sprchovat se vlaznou (ne horkou) vodou, vyhybat se
horkym a drazdivym jidlim ¢i napojum, vhodné je Zvykat ovocné zvykacky, pojidat
zmrzlinu, nekoufit, nepozivat alkoholické napoje.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Alternativou opera¢niho zakroku je tonsilektomie provadéna klasickou technikou.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy vcetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pouc¢en(a) o moznosti
svilj souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis osettujictho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zpUsob:

Jméno, pfijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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